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Кажуть, що мала була уперта,

Як захочу що – не відступлюсь.

Тато й мама плакали відверто,

А бабуся:”Я за неї помолюсь!”
Як хворіла – мама наді мною
Промовляла тихо:”Боже, мій!”
А татусь холодною водою

Обтирав мене:”Хворіть не смій!”
А як спати я лягала…

Снилось мені ясне сонце,

Вишневий садочок,

А в садочку малі діти,

Як квітів віночок.

А бабуся говорила:
Підростеш мила онуко,

Вивчиш рідну мову,

Та назавжди пам’ятай

Пісню колискову.

Підросла. Пішла до школи.

Вчила рідну мову.

Знала казочок багато,

Пісень колискових.

Ось що я писала в творах:

Я за те, щоб мир був в світі,

Щоб війни не знали діти.

Як троянди щоб цвіли

І щасливими до школи йшли.

Пролетіли роки…

Закінчила школу гарно,

Треба щось робити.

Куди ж його податися?

А у снах все: ДІТИ!

Як запала в душу мрія –

Не переконати.

Поїхала у Бердичів ( в Кременчук)

Свій фах здобувати.

Навчалася дуже добре:

Лекції, практичні.

До діток в садок ходили –

Все таке незвичне.

Допитливі оченята,

Сто питань в хвилину.

Пурхають, як пташенята,

Щебечуть без упину.

А тепер про себе:

Я висока, чорноброва,

Маю гарну вдачу,

Не боюся труднощів,

Ніколи не плачу.

Добре знаю методику,

Заняття проводжу,

Цікавинки для дітей

Скрізь в книжках знаходжу.

Вихователь! Вихователь!

Творчості не знає меж.

Нові системи впроваджую,

Т Р В З – теж!

От робота, так робота!

Семінари, семінари,

Заняття відкриті,

Недоспані мої ночі,

Сльозами политі…
Збоку біга методист,

Голову мороче:
То їй плани, творчий звіт –

Щось незвичне хоче.

Методоб’єднання, педради,

Відкриті заняття,

Консультації, театри –

Це якесь прокляття!

Слава Богу! Все скінчилось!

Не пройшло й півроку –

“Готуйте матеріали! –

ВИХОВАТЕЛЬ РОКУ !”
Я завідуючій, методисту:

“Дайте мені спокій!

Та у мене ж вдома діти,

Ще й голодний чоловік!”
А начальство:

ВІДПОЧИНЕШ – ЯК ПРИЙДЕ

ПЕНСІЙНИЙ ВІК!

                                                                                        Січень 2005 року 
                                                                       до конкурсу «Вихователь року»

                                                                  взято з власної автобіографії
Я до всього маю хист:
У садочку я – артист.

Граю. Клею. Ще співаю.

Абсолютний слух я маю.

Без роботи не сиджу –

Тишком-нишком ще й в’яжу.

На прогулянці стрибаю,

Вдома ноги відкидаю.

Я і квочка, я і дог...

Одним словом – педагог!

А вам слабо?
                                                            2005 рік до конкурсу «Вихователь року»

І ось прийшов той день жаданий,

Прийшла комісія до нас.

Про плани нам свої сказала –

І почалося все у нас… 

Ось перевірка прийшла –

Допомогу принесла.

Після тої допомоги

Ми протягнем скоро ноги.

Як із яблука черв’як

Тягне соки так і сяк,

Так у нас при перевірці

Витягли з усіх по жилці.

А програм у нас аж п’ять,

По якій нам працювати?
О це-то ситуація,

Де ж тут мотивація?
                                                                              2005 рік  акредитація закладу 


День народження в садочку,

Скрізь луна веселий сміх.

Ми запрошуєм на свято

У садочок всіх, всіх, всіх!

Тут Мальвіна з Буратіно

Малят зустрічають,

Подаруночки дають

Із святом вітають.

Всіх малят чекає казка,

Цікава розвага,

Між дорослими змагання,

Глядачі! УВАГА!

Всіх працівників садочка

Із святом вітаєм!

Добра, щастя та здоров’я

Від душі бажаєм!

                                                                             12 квітня 2005 рік



Подаруєм дітям

Кольоровий світ:
І веселку в небі,

Сонечко, блакить.

Подаруєм зимоньку

Сніжну, чарівну;

Подаруєм весноньку

Ніжну, запашну.

Подаруєм літечко,

Осінь золоту;

І зелене житечко,

І сади в цвіту.

Світ засяє барвами –

Ти, малюк, повір, –

Коли будеш змалечку

Берегти свій зір!

                                                                                                    2006 рік 
                                                                                                              до проекту 
                                                                  «Подаруєм дітям кольоровий світ»

                                                  офтальмологічної групи

Присвячується колезі Гапончук Г.П.


«Талант від Бога»,- кажуть люди,

А ще причетна в тому мати.

Вона любила малювати

Казки, з життя прості етюди…

Талант, якщо він є, не приховати,

Народжується і росте він ще з дитини.

Вона любила вишивати

Серветки, рушники, картини…

Талантом сповнена Земля,

Не всяк ним може володіти…

Їй мало б бути шістдесят,

Та не судилося дожити.

На стінах у садку твої картини,

Написані невтомними руками.

Близькі для серця кожної дитини,

Для нас усіх…
Ти завжди будеш разом з нами.

                                                                                                           2008 р 
                                               І ШУМИТЬ, І ГУДЕ,

ТО НАРАДА ІДЕ:
ЗБИРАЮТЬСЯ ДО НАС ГОСТІ,

ХТО СТРІЧАТИ БУДЕ?
(На мелодію пісні “А я все дивлюся, де моя Маруся”)

Накінець-то визначились

І постановили:
Зустрічатимуть гостей

Ті, що заслужили.

Приспів:
Будем ніч думати,

Як гостей стрічати,

Щоб за день, щоб за день

Все їм показати.

(На мелодію пісні “Дударики”)

Приїхали гості файні,

Все кудись спішили,

Швидко- швидко- швидко- швидко

По садках ходили.

Приспів:

Ой-ші-ді-рі-ді-дай,

Ші-ді-рі-ді-дана.

Ой-ші-ді-рі-ді-дай,

Ші-ді-рі-ді-дана.
(На мелодію “Копав, копав криниченьку”)
Їдем, їдем ми у Рівне –

Подивитись на садки.

Щось побачим, порівняєм,

Чи працюєм так і ми.    Приїхали.

(“На мелодію пісні розпрягайте, хлопці, коней”)

Розпрягай-но, хлопче “коня”,

Та й лягай-но спочивать,

А ми підем по садочках

Собі досвід переймать.

(На мелодію пісні “Ой гарна, я гарна”)
Ой гарно, як гарно,

Всюди, куди не глянь!

Ой гарно, як гарно,

Всюди, куди не глянь!

Приспів:

Тут і басейни є, гей-гой,

Нові апарати є шей-гой

І комп’ютори є...

Ей-є-є, ой-йо-йо-й!

(На мелодію”А у вишневому саду там соловейко щебетав”)

А у зимовому саду -

Яких рослин тільки нема.

Усе буяє і цвіте,

Хоч на дворі стоїть зима.

(На мелодію”Ти ж мене підманула”)

Ми ходили по садочках,

Оглядали всі куточки,

В кабінетах ми були

І від захвату гули:
Приспів:
· Ой!

· Ай!

· Суперово!

· О-о!

· У-у!

· Ох і кльово!

· Меблі!

· Ігри!

· От би в нас!

· Ах!

· Садочки – вищий клас!

(На мелодію ”Їхали козаки”)

Їхали дівчата

З Рівного додому,

Ділилися враженнями,

Що бачили в ньому.

(На мелодію ”І в вас, і в нас – хай буде гаразд!”)

1.Щоб дітки не знали ні горя, ні суму,

Ми будем звертатись в державную Думу.

Приспів:
І в вас, і в нас,

Хай буде гаразд!

Щоб ви і ми

Щасливі були!

2.Давайте дружити і досвід ділити,

Діток українських лиш доброму вчити.

Приспів:
І в вас, і в нас,

Хай буде гаразд!

Щоб ви і ми

                                              Щасливі були!                               2008 рік  
(“Женщина любимая…”)

Мы пришли к вам на юбилей,

Засвидетельствовать почтенье.

Вы примите от нас от всех

Наши искренние поздравленья.

Пусть Вам в жизни всегда везет

И сопутствует Вам удача,

И взаимная любовь,

Ведь не может же быть иначе.

(“Что тебе подарить, человек мой, дорогой…”)

Что же Вам подарить,

Человек наш дорогой,

Как судьбу благодарить,

Что свела нас с Инной Викторовной.

Мы подарим Вам куплеты,

А вернее, попурри.

Только просим Вас за это

Если можно не корить.

(Из кинофильма “Соломенная шляпка”)

Работа, работа, работа, еще раз работа…

Ах как иногда подниматься с утра неохота…

Проверки, проекты, занятия, блоки, программы,-

Про дом иногда забываешь и то, что ты – МАМА.

А в голове, а в голове

 Звенит и кружит:
“Нельзя на целый день 

Бросать родного мужа…”
  (Если б я был султан…)

А с другой стороны,

Что там не бросать?
Нужно же дошколят

Работой загружать!!!

(Из кинофильма “Соломенная шляпка”)

Нина, Оксана, Виктория, Лидия,

Зоя и Алла…

И снова работа –

Путевка на море пропала…

Ванда, Галина, Валя, 

Две Татьяны, Светлана…

Придеться вам поздно ложиться,

Вставать очень рано.

(“А я девушек люблю…”)

1. Я сегодня не такая, как вчера,

Я сегодня стала на год взрослей,

Все пришли меня с утра поздравлять,

Потому что у меня – юбилей!

Припев:
Я дошкольников люблю,

Я их вместе соберу.

Как проекты лучше сделать

Поэтапно повторю.

2. Мы вас, Инна, поздравляем от души,

Вам таланта и ума не занимать.

Не получиться работать Вам в тиши,

Разрешите Вам удачи пожелать.

Припев:
В методический придем,

Материалы соберем.

Методиста и начальство}2 раза
Никогда не подведем!!!}2 раза.
                                                                                                  лютий 2008 року 

                                                                                (К юбилею методиста ИМЦ 
                                                                                  г. Новограда-Волынского)


І знову я їду додому!

Додому – в лелечий край!

Там кожен куточок знайомий:
Діброва, березовий гай…

Там перше шкільне кохання

Розтануло, наче туман.

І вперше – розчарування,

Коли я відчула обман.

Там запах духмяний ромашок

Вдихали з тобою у лузі…

У школі, в сім’ї одноклашок

Були ми з тобою друзі.

А згодом, в житті так склалось,

З’єднала нас доля навіки.
Судилося нам – ми побрались

І став ти моїм чоловіком.

Закинула доля військових

Від рідного дому далеко.

Там друзів зустріла нових,

Там діток приніс лелека.

Були дні похмурі й погожі,

І вже підросли наші діти.

На тебе обидві схожі

Дві доньки, як пишні квіти.

Багато років пролетіло,

Поки я була в дорозі,

Зустрітись з батьками хотілось –

І ось я на ріднім порозі!

Цілую я маму і тата,

Вклоняюся їм низенько.

Живіть ще років багато,

Молюся за вас, рідненькі!

                                                                                                             2008 рік

В шкільне вікно промінчик загляда,

І хтось іще стрімглав біжить до школи.

А час пливе, як річкою вода,

Шкільна пора  не вернеться ніколи.

А пам’ятаєте, як 10 років тому,

Ступили вперше на поріг до школи

Тримаючи за руку міцно маму

І полохливо озираючись навколо.

Там вчителька чекала на порозі,

Та, що вестиме по крутій дорозі

І для життя наставником вам буде,-

Ніхто щасливі миті не забуде!

Як маленьких Ви нас зустрічали

І до серця свого пригортали…

Наша вчителько, ми не забули

Всі тепло Ваше й мудрість відчули.

Нелегка й Ваша вчительська доля,

Хвилювань і журналів неволя.

Шлях до знань нам щодня відкривати,

І бажаних уроків чекати.

Школярів, як зерно Ви зростили,

Виростати й творить заповіли,

Але скажем, напевно, що будемо

Пам’ятать Вас завжди, не забудемо!  

Складаєм шану вчителям,

І з любов’ю даруємо квіти

І хоч вже на порозі доросле життя,

Для учителя завжди ми будемо- Діти! 

                                                                                                                  2008 рік 

                                                                                  до випуску доньки Наталки

Якщо здоров’я хочеш мати –

Про нього змалку треба дбати!

Дотримуйся режиму,

Роби все по порядку.

Зранку не лінуйсь, вставай

І мерщій роби зарядку!

Не смій боятися води,

Вона – життю основа.

Частіше на прогулянки ходи!

Здоров’я бережи! Ця істина не нова.

ЯКЩО ТОБІ ЗАПАЛА В ДУШУ

ЯКАСЬ ЦІКАВА МРІЯ,

ЗДІЙСНИТИ ЗАДУМ ДОПОМОЖЕ – 

ПІСОЧНА ТЕРАПІЯ!

Якщо здоровим хочеш бути, - 

Не лінуйся і вставай! 

Щоб бадьорості набути –

Фіззарядку    починай! 

Підніми голівку вгору, 
Опусти повільно,

 Вправу цю роби нескоро…

 Скільки раз? –

Довільно. 
Виконуй вправи по порядку
 І нахиляйся , і стрибай,

 А тоді іди до ванни –

Процедури починай!   
                                                                                                        2008 рік
                                                                          до проекту «Календар здоров’я» 
                                                                          ортопедичної групи


 А

Анастасія, Анна, Артем, Андрій, Аліна,

Анатолій, Антон, Артур, Ангеліна

Б

Борис, Богдан, Богдана, Богуслав

В

Вероніка, Валерія, Віталій, Владислав,

Віктор, Вікторія, Вадим,

Володимир, Веніамін

Г

Григорій, Ганна

Д

Давид, Денис, Дмитро, Данило,

Дарина, Дарія, Діана

Є

Євген, Єгор, Єлизавета, Єва

Іван, Іванна, Інна, Ігор,

Ілона, Ілля, Ірина

К

Каміла, Кіра, Кирило, Катерина,

Каріна, Костянтин

М

Мирослав, Макар, Максим,

Михайло, Мар’яна, Микита,

Микола, Марія, Маргарита

Н

Назар, Наталія, Надія

О

Ольга, Олександр, Олег, Олена,

Оксана, Олександра

П

Поліна

Р

Римма, Родіон, Роман, Руслан,

С

Софія, Сергій, Світлана,

Т

Тарас, Тетяна, Тимур 

У
Уляна

Х

Христина

Ю

Юлія, Юрій

Я

Якоб, Яна

МИ В САДКУ – ОДНА СІМ’Я,

ДРУЖНАЯ РОДИНА.

І ХОЧ РІЗНЕ В НАС ІМ’Я,

ТА МЕТА ЄДИНА.

ЦЯ МЕТА- ЗДОРОВ’Я МАТИ,

І ДОРОСЛИХ ПОВАЖАТИ,

НЕГАРАЗДИ ВСІ ДОЛАТИ,

ЩОБИ ДОСВІД ДІСТАВАТИ.

А.  У нас  є Алла – логопед, завжди покаже, як сказати.

Машина. Рак. Велосипед. Всі мовні вади можна подолати.

В. Є сім дівчат у нас в садку і всі на ім’я Валя.

Дві виховательки, дві – помічники, дві – кухарі і праля.

Хоч В’ячеслав один у нас, та сторож він завзятий.

Доповідає кожен час: В заборі – дірка, бите скло, чому трава прим’ята.

Г. Несуть дві Галі воду, а в залі баян грає,

Три Галі виховательки разом з дітьми співають.

І. Ім’я Інна – не в секреті, має вихователь,

Фізінструктор – у декреті це не приховати.

А Ірин у нас теж двоє і вони помічники, скрізь встигають,

помагають, навіть ролі часто грають, люблять всі їх малюки.

К. Дві Каті – виховательки, художник – у декреті.

Що в групі будемо робити – тримається в секреті.

На кухні ніколи сидіти Катерині нашій, 
Молоко треба глядіти, щоб не збігла каша. 
І посуди цілі гори треба перемити,

Бо санстанція прийде – відразу паличку знайде.

Л. Ім’я Любов тривожить душу, я про любов сказати мушу.

Люба, Любов, Любаша, незамінима методистка наша,

Чи на комп’ютері проект  набрати, чи технології новітнії дістати.

До усього має хист наша Люба – методист.

Ще є Люба-музикант, вона – неперевершений талант.

Віртуозно грає, ще й вірші складає.

А ось помічниця – Любов – вас здивує знов і знов.

Гарно зв’яже, прикрасить куточок, ще й сплете український віночок.

Нам те все усюди пригодиться, так що можем нею ми гордиться.

Завгоспа Любу у нас усюди знають, а тому її скрізь всі поважають.

Вона не ходить, а літає, то цвяхи, цемент, замки дістає

У визначені дні зарплату видає.

Є в нас Ліда – логопед, кожен рік проекти пише,

Мабуть вже без них не дише, казочки гарні складає,

Діточок малих навчає.

Дві Людмили сторожі по території мотають віражі.

Порядок люблять, чистоту, якщо потрібно й підметуть.

Приходять вчасно на роботу – беруть на себе нічну турботу.

Дві Лілі - виховательки, сусіди, ще й приятельки.

Одна – досвідчена, а друга – молодий спеціаліст,

Але в садочку це артист: всі ролі досконало грає,

Малює гарно, досвід набуває.

М. Марія – вихователька поважна, а помічник Марія – сміла і відважна.

Вона усюди скрізь встигає, і вихователям допомагає.

Н. Три Наталі - виховательки, в стилі дизайну – старательки.

На стіні висять картини, в них портрети кожної дитини.

Вареники, пельмені, борщ і каша…

А що іще придумає дієтсестра Наташа?

Відповість на всі питання хто приклав які старання. І рецепти роздає…

Стільки й де їх дістає? Наша праля – Наталя.

Помічник і санітарка-няня працюють і старанно й гарно

Їх теж Наталками назвали, у колективі друзями признали.

На групі Ніна помічник працює,

Вона дітей до самостійного життя готує.

А помічник Надія за всіх дітей радіє, 
Бо всі вони слухняні, розумні, кмітливі, 
Спритні, допитливі і сміливі.

О.  Олена - кухар умілий, ніколи не сидить без діла.
То чистить картоплю, то буряк, то варить суп чи капусняк

Голодні ми не сидимо – і з задоволенням їмо.

Олена – вихователь, Олена – музикант. Обидві дуже вправні

І мають свій талант. Їх діти люблять дуже, колеги поважають,

Батьки із ними дружать здоров’я, терпіння, добра бажають.

Є дві Олени медсестри, колеги, а не конкуренти.

Щоправда, старша медсестра  відповіда за всі моменти:

Нових дітей приймає, щеплення перевіряє,

Щоб діти в садок здоровими ходили і руки завжди перед їдою мили…

А Олена в кабінетах процедури робить: 
Інгаляції, УФО…В апараті по зору чіткість наводить. 
Вихователь Ольга скрізь встигає: 
По ягоди в ліс чи по гриби,

Ще й в хорі «Полісся співає».

Оля є у нас психолог, і настав вже той момент, в неї є свій кабінет,
Своя полка, власний стіл… Чи ж працює, як той віл?

Ольга кастеляна і постіль видає, і посуд з порцеляну,

Бо завжди битий є. І мило господарське, і пральний порошок,

Каструлі, відра, чашки і для квіток горшок.
І навіть гумові калоші –

Все дасть тоді, як тільки перечислять гроші. 

Р. Молодий вихователь Руслана працює охоче, старанно.

Поступово досвід набуває – своїх обов’язків не забуває.
С. Комірник Світлана видає продукти, 
Щоб було що їсти дітям на обід.

Помічник Світлана, знов це не секрет, 
Ще зовсім недавно пішла у декрет.

А двірник Світлана прибира садок старанно,
Вигрібає сухе листя, щоб були площадки чисті, 
Виміта сміття, як слід, взимку посипає піском лід.

Т. У садочку є Тетяни, їх всього у нас аж вісім.
Серед них одна Тетяна 

Заправляє тут усім. 
Вона грає і співає, вночі в’яже, вишиває,

Вдень – накази видає, бо завідувачем є.

Методистом теж Тетяна, з досвідом роботи. 
Встає вона дуже рано.

Цілий день в турботах. 
То вона проекти пише, всім дає завдання,

Заняття перевіряє і наші старання.

Виховательки Тетяни – вже у нас їх четверо. 
Одна закінчила освіту, молодий спеціаліст.
Одна – дизайнер, ерудит, натураліст…

Дві виховательки працюють – дні до пенсії рахують.

Дві Тетяни в нас працюють, їх зовуть помічники. 
Дітей годують, одягають, миють, спати укладають,
Скрізь пилюку витирають –

Люблять всі їх малюки.
Спеціаліст ізо – Тетяна прийшла до нас недавно. 
Одразу ж приступила до роботи – працює дуже справно.
На кухні кухар Тамара працює, 
Вона по меню обіди готує. 
А працівник Тамара любить анекдоти, 
Та за день в неї багато роботи. 
Треба скрізь встигати, щоби  вчасно їжу видавати,
За режимом слідкувати.

Таїса – новий в нас фізрук веде  заняття і зарядку
Всі групи ставить по порядку. 
Всім, хто потребує, допомогу надає, 
Несмілим дітям впевненість дає.

Ф. У дитячому садку Федора всі знають.
Він все вміє - робітник, його поважають. 
Де прибить поличку, гайку закрутити,
Постелить лінолеум чи замок змінити.

Ось така в нас у садку дружная родина

Хоч імен у нас багато, та мрія єдина.

Мріємо ми разом в дружбі й мирі жити,

Спільно працювати, успіхи ділити.

Труднощі долати, перемоги здобувати. 

Мрієм, щоб від А до Я в нас була –

ОДНА СІМ’Я.
                                                                            До Дня дошкільника 2009 рік

Хоч я не в’язень, та сиджу за гратами

Прип’ята путами до хворої людини

Звертаюся до тебе, Господи,

Вночі і зранку, похмурої й ясної днини:

Пошли здоров’я їй, постав на ноги,

Тим самим розв’язавши мені руки,

З душі зніми неспокій і тривоги,

Німе мовчання і пекельні муки.

Та як сказати їй про те, чого не знає

Ту вість страшну про втраченого сина,

А може материнське серце й відчуває,

Бо думає і стогне й плаче без упину?..

                                                                                            Березень 2010 рік

Ти обіцяв мене одну кохати,

А я в п’янкім тумані вірила словам.

Незгоди, труднощі долати…

Та не судилось бути разом нам.

Пусті слова і обіцянки…

Чекала довго я. Хотіла…

Солодкі сни… Рясні світанки…

Та враз, прокинувшись, прозріла!!!

Поїхала далеко з дому, аби не бачити тебе.

Хоча щеміло й нило серце, але послухала себе.

Нічого, – я собі казала, - Далеко буду, все пройде,

Тебе із часом я забуду. Кохання згасне, відійде.

Та вже пройшло багато років,

У кожного своя сім’я.

Робота. Діти. Дім. Турботи, -

Але думками – я твоя!                                                                           

                                                                                                Квітень 2010 рік

У нас професія чудова,

Хоча вона давно не нова.

Вихователь! Професія зветься,

Та непросто й нелегко дається.

Прокидаюсь, як військовий, на зорі,

Щоб любов свою віддати дітворі.

Умиваюсь, одягаюсь, вибігаю –

Бо вже діти під садком, я знаю.

Та й батьки чекають з нетерпінням –

Передати своє чадо з рук у руки,

Щоб із себе швидше зняти

Виховання муки…

А самі на крилах – хто куди:

Хто – на роботу; в перукарню;

Хто відпочити – в парк або в кав’ярню.

А меню вивчають, як мову іноземну,

Хочуть побачить для себе страву приємну.

Каша молочна, зранку суп? Це не воно,

Треба пулею летіти в гороно,

Вдома я не вмію це варити,

А начальнику я буду говорити.

Та не забувайте, шановні мами й тата,

Ви – перші вихователі для свого маляти.

Не перекладайте свої турботи на чужі плечі

Бо в майбутньому вони повернуться до вас, до речі.

Хай кожен з вас запам’ятає:
У ВИХОВАННІ ДРІБНИЧОК НЕМАЄ!!!

                                                                     До дня працівника освіти 2011 рік

Якщо міцне здоров’я хочеш мати – 

                                                                  Про нього змалку треба дбати.
ШИКУЙСЬ ПО РОСТУ, ПО ПОРЯДКУ –

РОЗПОЧИНАЄМО ЗАРЯДКУ.

Аеробіка у нас поки що з дорослими,

Учимося тілом володіти,

Тільки самі навчимося –

Далі вчитись будуть діти.
Бадмінтон у групі є,

Він силу й вправність додає.

Волан в повітрі підлітає,

Один штовхає, другий приймає.
Верьовка - канат – іди вперед,

Не залишайсь в хвості.

Рівновагу тримай, 

Не буде й плоскостопості.
Гантелі із пластмаси або гирі –

Піднімаймо – три-чотири.

Дуга – це вигнута залізна рея

Підлізаємо під неї.

Драбина для лазіння вгору і вниз,

Для цієї вправи треба мати хист.

Жираф із зеброю на вулиці стоять,

Із них ми всі стрибаємо.

Буває, що впадем, заб’ємось,

Відразу ж забуваємо.

Колода дерев’яна –

По ній ходити прямо.

По сторонам не зівай,-

Осанку тримай.
А зелений крокодил –

Нам колоду замінив.

Лижі - атрибут зимовий,

Тренажер для нас чудовий.

Палки в руки бери –

Хто сміливий – їдь з гори.
М’ячі великі, м’ячі маленькі

Високо стрибають, малят розвеселяють.

Ми їх ловимо, кидаємо, через сітку пряму

Або в кільце попадаємо . 
Мат – матрац, а не снаряд.

Під снаряди він лягає,

М’яко падати допомагає.
Нестандартний інвентар спортивний

Створить настрій позитивний

Гусінь, черепаха, крокодил –

Надасть здоров’я вам і сил.

Обручі зробили із пластмаси

Круглі, гарні, кольорові

Висять вони не для прикраси, 

А щоб діти були стрункі та здорові.
Прапорці – атрибут для зарядки.
У кутку, у відерці стоять.

Діти самі їх беруть по порядку,

Вони весело в руках майорять.
Ребриста дошка для ходьби

Лежить у спальні на підлозі

По ній йдемо туди-сюди,

Неначе по прямій дорозі.
Скакалка корисна для всіх,

Для дорослих, для малих,

Бо тренує м’язи ніг.
Санки мають майже всі

Взимку необхідні.

Можна з гірки з них з’їжджати

Або один одного катати. 

Теніс – гра спортивна.

Треба зір відмінний мати,

Щоб за м’ячиком слідкувати, 
Вчасно його ракеткою відбивати. 

А поки тенісного столу в нас нема,

Тренуватись допоможе нам зима.

В руки сніжки ми візьмемо

В ціль відразу попадемо.

Учасникам змагань – фізкульт - ура!

А переможцям – честь і слава!

Футбол – спортивна гра,

В нього грати хочуть всі малята,

А для цього із м’ячем 
Всі вправи треба знати.
Циліндри весело качаємо,

М’язи стопи ми розвиваємо.
Чешки не снаряд і не гра,

Їм дуже рада дітвора.

В них легко бігати й стрибати,

Перешкоди всі долати. 
Штанга для атлетів
Мускули качає.

А цей хлопчик – молодець,

Наш майбутній Дідовець.
Шуршунчики візьмемо в руки –
Покажем всім веселі рухи. 
Юні спортсмени в садочку ростуть -

Будемо в спорт прокладати їм путь! 
Ядро для дорослих, зі свинцю,

Снаряд важкий.

Його хто далі кине – визначають.

А в дитсадку мішечки із піском

Діти в ціль кидають.
Ось такі тренажери у нас у садку

Нестандартні, прості, з ними дружимо.

Допомагають вони фізруку

Розвивати дітей здоровими й дужими.

                                                                                                                 2012 рік

                                                     До конкурсу «Нестандартне фізобладнання» 
(На мелодію «Дивлюсь я на небо»)
Черепаха Тортила
Сиджу я у кріслі,
Не можу згадати:
Кому я свій досвід 

Повинна віддати…

Була я колись «Вихователем року»

До конкурсу цього 

Ішла крок за кроком.

(Звертається до дзеркала)

· Миле дзеркало, скажи,

І мені ти підкажи: 

Хто продовжить мою справу,

Принесе садочку славу?
Дзеркало
Є в садочку вихователь,

До малят вона старатель.

По зерняточку збирає

Все найкраще для дітей,

Інновації вивчає.

В голові ідей, ідей…

Ерудована, спортивна,

І в житті завжди активна,

Кращий досвід набуває,

Про здоров’я діток дбає.

Ще  до всього має хист:
У садочку – це артист.

В неї тонка талія –

Зовуть її – Наталія!

Черепаха:
Залиште, сумніви, тривоги…

Візьми цей ключ до Перемоги!

(Віддає золотий ключик конкурсантці Наталії. )
На мелодію «Буратіно»
Коли вона в садок ввійде,

Дітей з собою поведе,

В казковий і чарівний світ -

Навчить дітей життя любить,

Красу нести, добро творить. НА-ТА-ЛІ-Я! НА-ТА-ЛІ-Я! НА-ТА-ЛІ-Я!
                                                          До конкурсу «Вихователь року» 2013 рік
Привітання з Днем народження
Знову свято завітало на поріг,

Іменинники печуть смачний пиріг.

Ми бажаємо вам щастя і добра,

Щоб любила вас вся наша дітвора.

Щоб здоров’я в вас було не на півроку,

А як максимум аж до ста років.

Будьте ви завжди веселі і завзяті,

І на ласку й доброту багаті.

Щоб і діти , і онуки шанували,

А навколо лише мир, любов і злагода панували!!!

                                                                                                   2013 рік
